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CZYLI JAK ODNALEZC DROGE BEZ GPS”

materiaty edukacyjne
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PRZYRODE tworza elementy zywe oraz nieozywione.
e Elementy zywe to wszystkie organizmy, takie jak: bakterie, grzyby, rosliny
| zwierzeta, wystepujace w okreslonym $srodowisku.
e Elementy nieozywione to elementy srodowiska, ktore nie maja cech zycia. Naleza

do nich: Stonce, woda, powietrze, skaly i gleba.

KRAJOBRAZ

Krajobraz to wszystko, co sktada si¢ na wyglad danego fragmentu Ziemi. W jego sktad

wchodzg obiekty naturalne, inaczej przyrodnicze, oraz elementy kulturowe, czyli stworzone

/

naturalne kulturowe

przez cztowieka.

KRAJOBRAZY

Krajobrazy naturalne uksztattowata przyroda. Przewazaja w nich sktadniki przyrody:
uksztaltowanie powierzchni ziemi, skaty i gleby, woda 1 roslinno$¢. Krajobrazy naturalne:

np.:las, pustynia, lodowiec, gory.

Krajobrazy kulturowe powstaty tam, gdzie ludzie zmienili przyrode przez wprowadzenie
nowych, nieprzyrodniczych elementow, takich jak: budynki, drogi, pola uprawne, fabryki.
Wyrdzniamy krajobrazy kulturowe: wiejskie, rolnicze (sa cz¢scig krajobrazow wiejskich),

miejskie, przemyslowe.

Uksztaltowanie powierzchni Ziemi jest bardzo zrdznicowanie. Na kontynentach
wystepuja zarowno gory 1 wyzyny, jak i1 niziny. Na ladach znajduja si¢ tez depresje, czyli

obszary potozone ponizej poziomu morza.
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KIERUNKI GEOGRAFICZNE - GEOWNE I POSREDNIE

Widnokrag — to linia pozornego zetknigcia nieba z powierzchnig Ziemi. Na widnokregu
wyznacza si¢ kierunki geograficzne. Okreslenie kierunkow geograficznych potrzebne jest

do sprawnego poruszania si¢ w terenie lub przy postugiwaniu si¢ mapa.

Wyrézniamy cztery kierunki glowne:

- Potnoc (N-orth), skrot w jezyku polskim: pn. lub pin.
- Potudnie (S-outh),skrot w jezyku polskim: pd. lub pid.
- Wschaod (E-ast), skrot w jezyku polskim: wsch.

- Zachod (W-est), skrot w jezyku polskim: zach.

Oznaczamy je symbolami literowymi od pierwszych liter kierunkow w jezyku angielskim.
Kierunki posrednie, jak sama nazwa wskazuje wyznacza si¢ pomigdzy kierunkami
glownymi. Mamy wigc potnocny wschod (NE), potudniowy wschod (SE), potudniowy
zachod (SW) oraz pétnocny zachod (NW). Wszystkie kierunki geograficzne przedstawia

si¢ w postaci rézy kierunkow.

POLNOC
Mot

POLNCCSY ZACHIO POANCCNY 'WECHIO

ZeLHOO

POUIDRIOWY ZACHIO POUIDRIOWY WSCHIO
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WYZNACZANIE KIERUNKU POENOCNEGO. KOMPAS.

Kompas magnetyczny - jest urzadzeniem nawigacyjnym, ktére stuzy do wskazywania
kierunku potudnika magnetycznego. W kompasie wykorzystywane jest zjawisko
ustawiania si¢ swobodnie zawieszonego magnesu wzdluz linii pola magnetycznego.
Kompas sktada si¢ z waskiego, dlugiego i lekkiego magnesu(tzw. igly magnetycznej)
utozyskowanego na pionowej osi oraz tarczy z podziatkg katowg (tzw. roézy wiatrow).
Wspotczesne kompasy wypetnione sg pltynem, co zapobiega drganiu igly utrudniajagcemu

odczyt.

1. Niezaleznie od pory dnia i nocy potnoc oraz pozostale kierunki glowne mozemy
wyznaczy¢ za pomocg kompasu. Igta magnetyczna kompasu zawsze wskazuje kierunek
poocny. Nalezy pamigtaé, ze kompas moze wskazywac btednie, jesli bedzie w poblizu

duzych metalowych przedmiotéw lub innych kompaséw.

2. W stoneczne dni kierunki geograficzne mozemy wyznaczy¢ za pomoca gnomonu, czyli
urzadzenia do obserwacji Stonca i wyznaczania kierunku poéinocnego w terenie.
Gnomonem moze by¢ prosty patyk lub pret dowolnej dlugosci wbity w ziemie. Przy
wyznaczaniu kierunku pdtnocnego za pomoca gnomonu wykorzystujemy jego cien. W
miar¢ przesuwania si¢ Stonca na widnokrggu zmienia si¢ zarowno dtugos$é, jak i potozenie
cienia gnomonu. Cien rzucany przez gnomon o godzinie 12.00 jest najkrétszy w ciggu dnia

1 wskazuje doktadnie kierunek potnocny.

3. W ciggu dnia kierunki geograficzne mozna wyznaczy¢ obserwujac rosliny 1 inne obiekty

w otoczeniu :

- galezie samotnie rosngcego drzewa sg krotsze od poétnocnej strony;

- mech porasta kamienie i pnie drzewa najczgsciej od pétnocnej strony;

- na $cigtym pniu drzewa stoje sa wezsze od strony potnocnej;

- w Polsce anteny satelitarne oraz panele stoneczne sg zwrocone na potudnie.

4. W stoneczne potudnie stojac plecami do Stonca zawsze mamy przed sobg potnoc, za sobg

potudnie, po prawej stronie wschdd, a po lewej stronie zachdd.
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PLAN | MAPA

PLAN — to obraz widzianego z gory przedmiotu, pomieszczenia lub niewielkiego obszaru,
narysowanego na ptaskiej powierzchni w pomniejszeniu. Na planie musi zawsze znajdowacé
si¢ informacja o tym, ile razy zostaly pomniejszone rzeczywiste wymiary obiektow i
odlegtosci. Ta informacja ma najczesciej postac skali liczbowej. Rysujac plan, stosuje si¢

symbole graficzne.
MAPA — jest obrazem duzego obszaru lub catej Ziemi, widzianym z géry i przedstawionym
na plaskiej powierzchni w pomniejszeniu za pomocg znakow umownych. Globus to tez

mapa.

Elementy planu i mapy:

- tytul,
- informacja o skali (skala — to stosunek odlegtosci na mapie do odlegtosci rzeczywiste;j),

- legenda, czyli zestawienie wszystkich uzytych na mapie znakdéw z ich wyjasnieniami.

Podziat map:
> ze wzgledu na tresé:
- og6lnogeograficzne (np. hipsometryczne, na ktorych za pomoca barw przedstawione jest
uksztattowanie Ziemi),
- tematyczne (np. samochodowe, klimatyczne, historyczne).

> ze wzgledu na skalg:
- topograficzne (bardziej szczegdlowe, o skali wigkszej)
- przegladowe (mapy o mniejszej skali, pokazujace np. cate kontynenty, najmniej
szczegotowe- pokazane sg tylko najwazniejsze informacje).

Barwy na mapach hipsometrycznych wprowadzit polski kartograf Eugeniusz Romer,
profesor m.in. Uniwersytetu we Lwowie oraz Uniwersytetu Jagielonskiego w Krakowie.
Stosowat skale barw, w ktorej tony zimne oznaczajg gltebokos¢ (kolor niebieski odpowiada
obszarom wodnym), a tony cieple wysokosci (np. odcienie zZottego to wyzZyny, odcienie
brgzowego — gory). Odcienie zielonego oznaczajq niziny. Tak powstata miedzynarodowa

skala barw wysokosciowych, uchwalona na konferencji praskiej w 1913r.
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CZYTAMY MAPE
Aby wiasciwie czyta¢ mape/plan w terenie, nalezy zapoznac si¢ z jej legenda, a nastgpnie
odpowiednio zorientowa¢. Orientowanie planu lub mapy w terenie polega na utozeniu ich
w taki sposob, aby kierunek poinocny na planie lub mapie zgadzat si¢ z rzeczywistym

kierunkiem §wiata (kierunkiem potnocnym na widnokregu).

Plan lub map¢ mozna zorientowac za pomoca :

* obiektéw znajdujacych si¢ w okolicy:
- w tym celu najpierw rozgladamy si¢ wokoét 1 znajdujemy kilka charakterystycznych
obiektow, np. Kosciot, dom, pojedyncze drzewo lub most. Nastepnie okre§lamy na mapie
miejsce, w ktorym jesteSmy. Na koniec obracamy mape tak, aby kazdy z wybranych
obiektow byt na jednej linii z odpowiadajagcym mu znakiem na mapie.

«  kompasu:
- w tym celu rozktadamy map¢ poziomo, np. na ziemi. Nastepnie do ramki z lewej strony
mapy przyktadamy kompas. Na koniec obracamy mapa, az igla magnetyczna wyznaczajaca
kierunek poinocny ustawi si¢ rownolegle do ramki, tak aby kierunek potnocny na mapie

pokrywat si¢ z kierunkiem pdinocnym w terenie.

SKALA MAPY
Kazda mapa 1 kazdy plan majg skale. Dzigki niej mozna okresli¢, ile razy rozmiar obiektow

na mapie lub planie s3 mniejsze niz w rzeczywistosci.

Skale przedstawia sie w trzech postaciach:

- liczbowej
- mianowanej

- za pomocg podziatki liniowe;.

Skala liczbowa - jest przedstawiona w postaci utamka np. 1:100 000 oznacza to, ze 1 cm na
planie/mapie to 100 000 cm w rzeczywistosci, czyli dany obiekt/obszar pomniejszono 100

000 razy. Jednostki (miana) po obu stronach znaku ,, : ” zawsze muszg by¢ takie same!
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Skala mianowana - zawiera informacj¢ o tym, jaka odlegto$¢ w rzeczywistosci odpowiada

jednemu centymetrowi (1 cm) na planie lub mapie, np. 1cm — 2000 m lub 1cm — 2km.

Skala liniowa (podziatka liniowa) - przedstawia skale w postaci graficznej. Ma postac
prostego odcinaka z zaznaczonymi jednostkami miary liniowej. Pierwsza jednostka
dodatkowo podzielona jest na mniejsze, rowne czesci, w celu dokonania doktadniejszego
odczytu. Pokazuje ona, jakiej rzeczywistej odleglosci odpowiada przedstawiony na

podzialce odcinek.

Skala

1:100 000 — skala liczbowa
lcm — 1 km — skala mianowana

1 ’ 1 I 3 4 e

—+—+—+—+—  Podziatka liniowa

Przeksztalcanie skali:
Pamietaj: skale liczbowg zamieniamy na mianowana, odcinajac okreslong liczbe zer:
- jesli zapis zamieniamy na metry, z prawej strony odcinamy dwa zera;

- jesli zapis zamieniamy na kilometry, z prawej strony odcinamy pi¢c¢ zer.

1cm - 200 000 cm 1cm - 200 000 cm
1cm — 2000 m lcm -2 km
Zadanie 1.

Zamien skale liczbowga 1: 2 000 000 na skal¢ mianowana.

Skala liczbowa 1: 2 000 000 oznacza, ze 1 cm na mapie odpowiada 2 000 000 cm w terenie.
1cm : 2 000 000 cm

2 000 000cm zamieniamy na metry, a nast¢gpnie na kilometry.

2 000 000cm =20 000m = 20km

1cm - 2 000 089-m
1cm - 20 860 km
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1cm - 20 km
Odp. Skala mianowana 1cm - 20km (oznacza , ze lcm ma mapie odpowiada 20km w

terenie).

Zadanie 2.

Zamien skale liczbowa 1:50 000 na skal¢ mianowana.

Skala liczbowa 1:50 000 oznacza, ze 1 cm na mapie odpowiada 50 000 cm w terenie.

1cm - 50 000 cm

lcm - 50 008 m

lcm-0,5 km

Odp. Skala mianowana 1cm — 500 m ( oznacz, ze 1 cm ma mapie odpowiada pét kilometra

w terenie).

Zadanie 3.

Na mapie w skali 1 : 1 000 000 odlegtos¢ miedzy punktem A i punktem B wynosi 3,4 cm.
Oblicz: ile wynosi dtugos¢ tego odcinka w terenie?

Zamieniamy skal¢ liczbowa na mianowana:

1cm —1 000 000 cm

1cm —10 000 m

1cm—10Kkm

Obliczamy rzeczywista odlegto$¢ w terenie w tej skali, tworzac proporcje:

1cm—10 km

3,4cm—?km

?%km = 3,4cm - 10km : 1 cm = 34 km
Odp. Odlegtos¢ migdzy punktem A i punktem B w terenie wynosi 34 kilometry.

PTTK i DEFINICJIA SZLAKU TURYSTYCZNEGO

Projekt realizowany w ramach konkursu Lokalny Fundusz Matych Inicjatyw organizowany przez
Stowarzyszenie Centrum Rozwoju Gminy Koscian, sfinansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci
ze $Srodkow Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich



Obywoteikich.
< FIO N s ﬁ

Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze (PTTK) to najstarsze

w Polsce stowarzyszenie skupiajace turystow i1 krajoznawcoOw. Powstato w

1950 r. z potaczenia Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego (1873 r.)

i Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (1906 r.). PTTK rozwija i

upowszechnia krajoznawstwo 1 turystyke kwalifikowang. Popularyzuje

wiedzg o najbardziej atrakcyjnych turystycznie regionach Polski.

> Szlakiem turystycznym jest
wyznaczona w terenie trasa stuzgca do odbywania wycieczek, oznakowana jednolitymi
znakami (symbolami) i wyposazona w urzadzenia informacyjne, ktére zapewniajg
bezpieczne i spokojne jej przebycie tury$cie o dowolnym poziomie umiejgtnosci i
doswiadczenia, o kazdej porze roku i w kazdych warunkach pogodowych, o ile
szczegotowe wymagania nie stanowig inaczej (okresowe zamykanie w przypadku
niekorzystnych warunkéw pogodowych lub ze wzgledow przyrodniczych na terenach
chronionych).

Szlaki turystyczne tworza spdjng sie¢ na terenie kraju i taczg si¢ ze szlakami w krajach
sasiednich. Cze$¢ szlakoéw stanowi elementy sieci migdzynarodowych lub

ogolnoeuropejskich.

>  PTTK wytycza, znakuje oraz utrzymuje sie¢ znakow turystycznych.

> Rozréznia si¢ nastepujace rodzaje szlakoéw turystycznych:
- piesze: gorskie 1 nizinne oraz $ciezki spacerowe, przyrodnicze i dydaktyczne,
- narciarskie,
- rowerowe,
- kajakowe,

- jezdzieckie.
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> (znakowanie szlakow pieszych:

Szlaki piesze majg pig¢ podstawowych kolorow: czerwony, niebieski, zielony, i
czarny. Przy czym nalezy pamigtaé, ze kolor szlaku (pieszego) nie jest zwigzany z

trudno$cig szlaku! Zwykle kolory czerwony 1 niebieski stosuje si¢ dla szlakow

dlugodystansowych.
ZNAK SKRET 2 ZALAMANIEM
ZNAK ZNAK 2
POCZATKU STRZALKA
PODSTAWOWY (KONCA) ag 135 WYKRZYKNIKIEM

Znak podstawowy - szlaku to prostokat sktadajacy si¢ z trzech poziomych paskow, przy

czym paski zewnetrzne sg koloru biatego, a pasek srodkowy w kolorze danego szlaku.

Znak poczatku (konca) szlaku - to biate koto, w ktérego wpisane jest mniejsze koto koloru

szlaku. Od takich znakow zaczynajg si¢ 1 konczag wszystkie szlaki piesze PTTK.

Znaki skretu — sygnalizujg zmiany kierunku przebiegu szlaku.
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Znak szlaku podstawowego z wykrzyknikiem nad nim - stosuje si¢ go w terenach
trudnych orientacyjnie lub w celu zwrdcenia uwagi turysty, ze za chwilg nastapi nagta

zmiana kierunku przebiegu szlaku.

Wyposazeniem szlaku, zwanym tez infrastrukturq turystyczng, s tez ozdobne rogale
(stupki) z zawieszonymi nan drogowskazami szlakow, oraz czgsto z z61tg tablicg z nazwa
miejsca, czy miejscowosci (punktu topograficznego). W niektdrych wazniejszych wezlach
szlakow, czy miejscowosciach, gdzie przebiega wigksza ilo§¢ szlakow montuje si¢ tez
tablice ze schematem sieci szlakow w okolicy. Na drogowskazach, oprocz informacji o celu
wedrowki 1 o czasach przejscia, znajduje si¢ tez napis wskazujacy, ktory z oddziatéw PTTK
utrzymuje jaki§ odcinek szlaku. Z jeszcze jednym rodzajem oznakowania mozna spotkaé
si¢ na drogowskazie szlaku pieszego, mianowicie na grocie, gdzie zamieszczony jest kolor
szlaku, jest oznakowanie: E-1, E-2, E-3 itd. Jest to oznaczenie Europejskiego

dhugodystansowego szlaku pieszego.

Tokarnia i1h WATKOWA

Putawy 4 h 20 min 846 m

F LR

W poblizu atrakcyjnych miejscowosci, np. uzdrowiska, czy w miejscu gdzie wystepuje
jakas ciekawostka krajoznawcza, wytycza si¢ coraz czgsciej Szlaki spacerowe Na
obszarach chronionych tj. w rezerwatach przyrody, parkach narodowych mamy do
czynienia ze $ciezkami dydaktycznymi (edukacyjnymi).
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ZNAKI SCIEZKI SPACEROWE] ZNAKI SCIEZKI DYDAKTYCZNE]
POCZATEK/KONIEC POCZATEK/KONIEC
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