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Regulamin

59 Ogolnopolskiego Szkoleniowego Zlotu
Przodownikow Turystyki Kolarskiej PTTK

Nysa
15— 22 czerwca 2019 r.



I. PATRONAT HONOROWY:

e Starosta Nyski — Andrzej Kruczkiewicz

e Starosta Prudnicki — Radostaw Roszkowski

e Burmistrz Nysy — Kordian Kolbiarz

e Burmistrz Gluchotaz — Edward Szupryczynski

e Burmistrz Otmuchowa — Jan Wozniak

e Burmistrz Paczkowa — Artur Rolka

e Burmistrz Korfantowa — Janusz Wojcik

e Burmistrz Prudnika — Grzegorz Zawislak

e Wojt Gminy Pakostawice — Adam Raczynski

e Prezes Zarzadu Glownego PTTK — Jacek Potocki
e Przewodniczacy Komisji Turystyki Kolarskiej PTTK — Marek Koba

I1. ORGANIZATORZY:

e Oddziat PTTK Tryton w Nysie (na zlecenie Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK)
e Klub Pielgrzymoéw Rowerowych im. Btogostawionej Marii Luizy Merkert w Nysie

I11. PARTNERZY | SPONSORZY:

e Gmina Nysa

e Gmina Gluchotazy

e Gmina Otmuchow

e Gmina Paczkow

e Gmina Korfantow

e Gmina Pakostawice

e Powiat NyskKi

e Muzeum Powiatowe w Nysie

e Nyski Dom Kultury

e Agencja Rozwoju Nysy

e Galeria Dekada

e  Zaktad Produkcji Etanolu — Goswinowice ,,Bioagra”
o Kaja— Firma z Nysy

e Zespot Opolskich Parkéw Krajobrazowych

e PZU Inspektorat Nysa

e Wyzsza Szkota Teologiczno-Humanistyczna w Podkowie Lesnej Punkt Konsultacyjny w Nysie

IV. PATRONAT MEDIALNY:

e Swiat Gor — Czyli blog o gorach — www.swiat-gor.pl
e  Gory Opawskie — www.goryopawskie.eu



V. KOMITET ORGANIZACYJINY:

Komandor Zlotu — Michat Raczynski

Z-ca Komandora ds. Organizacyjnych — Marcin Nowak

Z-ca Komandora ds. Programowych — Jarostaw Srebacz (weryfikacja odznak regionalnych)
Skarbnik — Marek Wigckiewicz

Logistyka / Informatyka — Adrian Kotodziej

Kwatermistrz — Jerzy Strzelczyk, Zbigniew Czyszczon

Biuro zlotu — Katarzyna Ktakowicz, Bogumita Olewicz, Lucyna Klecza, Zdzistawa Nowak, Daria Kotodzie;j,
Barbara Mocko

Opieka medyczna — Jerzy Kietb

Serwis rowerowy — Lukasz Szelag

Weryfikacja odznak — CRW — Marian Kotarski, KOP — Michat Raczynski

Koordynator z ramienia Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK — Marek Koba

V1. Cel zlotu:

Promocja Wojewddztwa Opolskiego wsrdod turystow z Polski i zagranicy.

Ukazanie waloréw krajoznawczych i przyrodniczych Ziemi Nyskiej oraz osciennych powiatow i pogranicza
polsko-czeskiego, w tym prezentacja historii, folkloru, tradycji i zabytkow ,,Slaskiego Rzymu”.

Popularyzacja turystyki rowerowej jako aktywnej formy wypoczynku.

Krzewienie zamitowania do krajoznawstwa i rozwijanie umiejgtnosci turystycznych.

Propagowanie turystyki rodzinnej.

Wymiana doswiadczen turystow i kadry PTTK, umacnianie wi¢zi kolezenskich.

Doskonalenie wiedzy 1 umiejetnosci przodownikow turystyki kolarskiej.

Promocja szlakéw rowerowych.

VII. Termin i miejsce zlotu:

Zlot odbgdzie si¢ w dniach od 15 do 22 czerwca 2019 1.
Biuro zlotu: Punkt Informacji Turystycznej Bastion §w. Jadwigi w Nysie przy ul. Piastowskiej 19

VIII. Warunki uczestnictwa:

Warunkiem uczestnictwa w Zlocie jest przestanie w terminie do 30 kwietnia 2019 r. wypetionej prawidtowo
karty zgloszenia wraz dotaczonymi kserokopiami lub skanami przelewu naleznej optaty, obejmujacej
wpisowe i zamowione $wiadczenia, legitymacji PTTK i legitymacji PTKol. na adres:
Oddzial PTTK Tryton w Nysie
ul. Poznanska 1
48-300 Nysa
z dopiskiem ,,59. Zlot PTKol.”

Skan karty, legitymacji PTTK, legitymacji PTKol. oraz potwierdzenia przelewu mozna przesta¢ na adres
e-mail: zlotkolarzynysa@wp.pl

Na stronie internetowej Oddzialu PTTK Tryton w Nysie (www.pttk.nysa.pl) dostgpne sa do pobrania
regulamin zlotu oraz karta zgloszenia.

Whplaty nalezy dokona¢ na rachunek: 79 1140 2004 0000 3902 7846 7943 (mBank) z adnotacja w tytule
przelewu ,,59. Zlot PTKol.”

Zgloszenia przyjmowane beda w kolejnosci ich nadsytania (ilo$¢ miejsc ograniczona).

Zgloszenia po terminie tj. po 30 kwietnia 2019 r. beda przyjmowane tylko w miar¢ wolnych miejsc za
dodatkowg optatg 30 zi. Optata po terminie nie gwarantuje otrzymania pelnych $wiadczen.
Uiszczona kwota wpisowego w zadnym przypadku nie podlega zwrotowi.


mailto:zlotkolarzynysa@wp.pl
http://www.pttk.nysa.pl/

W przypadku pisemnego zgloszenia przez uczestnika rezygnacji z wudzialu w Zlocie najpdzniej
do 15 maja 2019 r. organizator zwraca 70% pozostatej wptaty wniesionej przez uczestnikow na wskazany
rachunek bankowy.

Przodownikowi turystyki kolarskiej moze towarzyszy¢ tylko jedna osoba, nie posiadajaca uprawnien, co
nalezy zaznaczy¢ w zgloszeniu.

Zgloszenie osoby towarzyszacej powinno by¢ dokonane wraz ze zgltoszeniem przodownika i ich czytelnymi
podpisami. W innym przypadku osoba towarzyszaca nie bgdzie przyjeta jako uczestnik Zlotu.

Osoby, ktore nie sg cztonkami PTTK zobowiazane sa ubezpieczyé sie od nastepstw nieszcze$liwych
wypadkow na czas Zlotu obowigzkowo we wlasnym zakresie.

IX. Wpisowe:

Honorowy Cztonek PTTK — Przodownik Turystyki Kolarskiej - bezptatnie
Honorowy PTKol. z wazna legitymacja cztonkowska PTTK - 70 zt

Przodownik Turystyki Kolarskiej z wazna legitymacjg cztonkowska PTTK — 90 zt
Osoby towarzyszace z wazng legitymacja cztonkowska PTTK — 110 zt

Pozostate osoby towarzyszace — 130 zt

Dzieci do lat 10 - 60 zt

Dodatkowa optata za kurs dla kandydatow na PTKol. - 120 zt

Dodatkowa optata za okolicznosciowa koszulke z logiem Zlotu — 25 zt

Dodatkowa optata za Mini-Apteczke z logiem Zlotu — 20 zt

Dzieci do lat 6 niekorzystajace z osobnego spania bez §wiadczen zwolnione z opfat.

X. Kurs Przodownikow Turystyki Kolarskiej

Organizatorzy, na zlecenie Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, organizuja Kurs Przodownikow

Turystyki Kolarskiej PTTK.

Kurs odbedzie si¢ w dniach 14-16.06.2019r. przy minimum 10 zgloszeniach.

Kurs odbedzie si¢ w siedzibie Wyzszej Szkoly Teologiczno-Humanistycznej w Podkowie Lesnej - Punkt
Konsultacyjny Nysa przy ul. Poznanskiej 1. Poczatek kursu w piatek (14.06.2019 r.) o godz. 09:00.

Zakres szkolenia i tematyka zagadnien do egzaminu znajduje si¢ na stronie internetowej Komisji Turystyki
Kolarskiej ZG PTTK.

Kandydat na przodownika przesyta Indywidualng Kart¢ Zgtoszenia Kandydata (potwierdzong przez macierzysty
Oddziat lub Klub PTTK) na kurs tacznie z Kartg zgloszenia na Zlot.

XI. Swiadczenia:

Uczestnikom organizatorzy gwarantuja:

Pamigtkowy metalowy znaczek zlotowy,

Gadzet zlotowy,

Dyplom dla uczestnika zlotu,

Materiaty krajoznawcze i informacyjne,

Koszulke zlotowa (za dodatkowa optata),

Mini-Apteczka z logiem Zlotu (za dodatkowa optata),

Identyfikator uczestnika zlotu + naklejka na ramg roweru,

Odcisk pamiatkowej pieczeci zlotowej,

Odptatny serwis rowerowy,

Opieke medyczna,

Nagrody dla zwycigzcow w konkursach,

Mozliwos¢ zdobywania odznak regionalnych,

Odcisk pieczeci poswiadczajgcej premie 30 pkt. KOT za udziat w Zlocie minimum przez 3 dni,
Obstuge przewodnicka przy zwiedzaniu grupowym oraz bilety wstepu do wybranych muzeow,
Niespodzianki.



XII. Zakwaterowanie i wyzywienie:

XIII.

Diecezjalny Dom Formacyjny w Nysie przy ul. Emilii Gierczak Emilii Gierczak 2 — 109 miejsc
a) 70 miejsc w pokojach 2,3,4,6-osobowych z tazienka w terminie 15-22.06.2019 r. — cena 65 z¥/0s./doba
b) 24 miejsca w pokojach 4-osobowych z tazienka w terminie 16-22.06.2019 r. — cena 65 zt/os./doba
c) 15 miejsc w sali konferencyjnej (z wtasnym $piworem i karimatg) z dostgpem do tazienki w terminie
15-22.06.2019 r. — cena 45 zl/os./doba
Cena noclegow zawiera wyzywienie (Sniadania i obiadokolacje).
Ksieza Werbisci w Nysie przy ul. Rodziewiczéwny 15 — 160 miejsc
a) 72 miejsc w pokojach 1,2,3,4,5,6-0s0bowe z tazienkg — cena 70 zt/os./doba
b) 48 miejsc w pokojach 4,5-osobowe z dostgpem do tazienki — cena 70 z/os./doba
C) 40 miejsc w sali (z wlasnym $piworem i karimatg) z dostepem do tazienki — cena 45 zt/os./doba
Cena noclegéw zawiera wyzywienie ($niadania i obiadokolacje).
Ksieza Werbisci — Dom Prywatny przy ul. 3 Maja 12 — 20 miejsc
a) 12 miejsc w pokojach z dostepem do tazienki — cena 70 zt/os./doba
b) 8 miejsc w sali (z wlasnym $piworem i karimatg) z dostepem do tazienki — cena 45 zt/os./doba
Cena noclegow zawiera wyzywienie (Sniadania i obiadokolacje).
Ksig¢za Werbisci — Siostry Zakonne w Nysie przy ul. Rodziewiczéwny 18 — 20 miejsc
a) 12 miejsc w pokojach z dostepem do tazienki — 70 zt/os./doba
b) 8 miejsc w sali (z whasnym $piworem i karimatg) z dostepem do tazienki — 45 z¥/os./doba
Cena noclegow wyzywienie ($niadania i obiadokolacje).
Pole namiotowe na Forcie IT przy ul. Orlat Lwowskich (byly poligon wojskowy) — 200 miejsc
a) Pole namiotowe z pelnym weztem sanitarnym — cena 5 zt jednorazowo + 52 z4/os./doba - z pelnym
wyzywieniem
b) Pole namiotowe z pelnym weztem sanitarnym — cena 5 zt jednorazowo + 12 zt/os./doba - bez wyzywienia.

Obowigzki uczestnikow:

Okazanie przy rejestracji waznej legitymacji cztonkowskiej PTTK z optacong sktadkg za 2019 r., waznej
legitymacji przodownika turystyki kolarskiej PTTK (dokumentu tozsamos$ci - dotyczy osob niezrzeszonych
w PTTK). Brak waznej legitymacji PTKol. skutkowaé bedzie poniesieniem kosztéw jak zwykly czlonek
PTTK. Brak waznej legitymacji PTTK skutkowa¢é bedzie poniesieniem kosztow wpisowego jak osoba
nie bedaca czlonkiem PTTK.

Okazanie przez uczestnikow, ktorzy nie sg czlonkami PTTK, dokonanego we wlasnym zakresie
Ubezpieczenia sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow na czas Zlotu — pod rygorem skreslenia z listy
uczestnikow Zlotu.

Przestrzeganie postanowien regulaminu Zlotu, zasad ruchu drogowego, przepiséw porzadkowych, ppoz.
obowigzujacych na terenach zakwaterowania a takze postanowien kierownictwa Zlotu.

Posiadanie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z przepisami Kodeksu drogowego.

Przestrzeganie ciszy nocnej od godz. 22:00 do 6:00.

Noszenie w widocznym miejscu identyfikatora zlotowego oraz zamontowanie dodatkowego identyfikatora
przy rowerze oraz numer na namiocie.

Poszanowanie mienia organizatora oraz wspoluczestnikow Zlotu.

Uczestnicy przechowuja rowery wylacznie w wyznaczonych do tego miejscach, zabrania si¢ wprowadzania
roweréw do pomieszczen noclegowych.

Palenie ognisk i papieroséw moze mie¢ miejsce tylko w miejscach do tego przeznaczonych.

Parkowanie aut jedynie w miejscach wskazanych przez organizatora Zlotu.

XIV. Konkursy zlotowe:

Podczas trwania Zlotu odbeda si¢ nastepujace konkursy: zotwia jazda, kolarski tor przeszkod, konkurs piosenki,
pierwsza pomoc przedmedyczna, konkurs krajoznawczy.
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XV. Postanowienia koncowe:

Organizatorzy Zlotu nie ponosza odpowiedzialno$ci materialnej z tytutu wypadkow, urazéw oraz szkod
W mieniu spowodowanym przez uczestnikow podczas Zlotu.

Organizatorzy Zlotu nie ponosza odpowiedzialnosci z tytutu wyjazdu uczestnikow zlotu poza granice
Rzeczypospolitej Polskiej na wiasng odpowiedzialno$¢, a takze w przypadku wypadkow, urazow oraz szkod
powstatych po przekroczeniu granicy naszego kraju.

W przypadku razacego naruszenia postanowien Regulaminu Zlotu oraz zasad kulturalnego zachowania si¢ na
trasach lub w miejscu zakwaterowania, kierownictwo Zlotu zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika
z imprezy.

Uczestnikom Zlotu zaleca si¢ jazde w kasku ochronnym.

Osoby niepelnoletnie uczestnicza w Zlocie wytacznie pod opieka osoby petnoletnie;j.

Uczestnicy biorg udziat w Zlocie na wtasng odpowiedzialnosc.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzania zmian w programie Zlotu.

Organizator nie zapewnia prowadzenia grup na trasach.

Zlot jest impreza non - profit, nie ma charakteru komercyjnego, jest organizowany na zasadach
samoorganizacji sitami wolontariatu.

Zlot odbegdzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do kierownictwa Zlotu.

Istnieje mozliwos¢ indywidualnego przedtuzenia pobytu w osrodku.

XVI. Autokarowe wycieczki zlotowe

Wycieczki autokarowe odbeda si¢ przy minimum 35 osobach zainteresowanych:

Karlova Studanka i Pradziad — cena 60 zt / os.
Opole i Gora $w. Anny — cena 60 zt / os.



Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

Zgodnie zart. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO), informujemy:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Oddziat PTTK Tryton w Nysie z siedzibg
w Nysie, ul. Poznanska 1, kod pocztowy 48-300, adres e-mail: trytonpttknysa@gmail.com,
telefon: 883 680 078, reprezentowany przez Prezesa Oddziatu;

2. W Swietle obowiagzujacych przepisow Administrator nie jest zobowigzany wyznaczaé
Inspektora Ochrony Danych, w szczegdlnosci z uwagi na to, ze charakter, zakres i cele
dziatalno$ci Oddzialu PTTK Tryton w Nysie na malg skalg nie wymagaja regularnego
i systematycznego monitorowania osob, ktorych dane dotyczg.

3. przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych bedzie si¢ odbywa¢ na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tj. w zwiazku z udzielong zgoda, a takze na podstawie art. 6 ust. 1
lit. f) RODO, w oparciu o niezbgedno$¢ przetwarzania do celow wynikajacych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez Administratora lub przez strong trzecia;

4. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres do czasu zakonczenia rozliczenia
59 Ogolnopolskiego Szkoleniowego Zlotu Przodownikéw Turystyki Kolarskiej PTTK;

5. przystuguje Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych, do ich
sprostowania, ograniczenia ich przetwarzania, do przenoszenia danych oraz wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania;

6. przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, jesli Pani/Pana
zdaniem, przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana — narusza przepisy unijnego
rozporzadzenia RODO;

7. podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest wymogiem ustawowym lub umownym, a w
szczegolnych przypadkach ich podanie jest warunkiem zawarcia umowy;

8. Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow
danych osobowych, w uzasadnionych przypadkach i na podstawie odpowiednich przepisoéw
prawa, umoéw powierzenia lub stosownych upowaznien;

9. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie beda

profilowane.



RAMOWY PROGRAM ZLOTU

14.06.2019 r. piatek:
9.00 — poczatek kursu

15.06.2019 r. — sobota:

Od godz. 8:00 do godz. 18:00 — przyjmowanie uczestnikow Zlotu, zakwaterowanie w osrodkach

18.00 — 19.00 — obiadokolacja

19.00 — 20:00 — wieczorna odprawa uczestnikow w bazie zlotu (oméwienie programu na dzien nastepny)
20:00 — 22:00 — czas wolny

22.00 — 7.00 — cisza nocna

16.06.2019 r. — niedziela:

Od godz. 8:00 do godz. 12:00 — przyjmowanie uczestnikow Zlotu, zakwaterowanie w osrodkach

8.00 — 9.00 — $niadanie

9:00 — 12:00 — zwiedzanie Nysy w zorganizowanych grupach

12:00 — uroczysty przejazd uczestnikow Zlotu z Bastionu $w. Jadwigi pod Hale Sportowsg przy ul. Sudeckie;j
13:00 — 14:30 — uroczyste otwarcie Zlotu na Hali Sportowej przy ul. Sudeckiej w Nysie

16:00 — uroczysta msza polowa w intencji uczestnikow Zlotu na Forcie 11

17:00 — odprawa uczestnikow na Forcie II (oméwienie programu na dzien nastepny)

17:15 — 22:00 — wieczorek zapoznawczy — impreza integracyjna na Forcie Il (konkurs piosenki) — zabawa przy
muzyce z wyzywieniem (obiadokolacja).

22:00 — 7:00 — cisza nocna.

17.06.2019 r. — poniedzialek:

8:00 — 9:00 — $niadanie

9:00 — wycieczka autokarowa: Karlova Studanka i Pradziad (1492 m.n.p.m.)

9:00 — wyjazd trasy 1A

9:45 — wyjazd trasy 1B

10:30 — wyjazd trasy 1C

17:00 — konkurs jazda z6twia

18:00 — 19:00 — obiadokolacja

19:00 — 20:00 — odprawa uczestnikow w bazie zlotu (oméwienie programu na dzien nastepny)
20:00 — 22:00 — program wieczorny (organizator zapewnia ognisko na Forcie II, a kietbasa oraz napoje do nabycia
przy ognisku).

22:00 — 7:00 — cisza nocna

18.06.2019 r. — wtorek:

8.00 — 9.00 — $niadanie

9:00 — wyjazd trasy numer 2A

9:45 — wyjazd trasy 2B

10:30 — wyjazd trasy 2C

17:00 — konkurs kolarski tor przeszkod

18:00 — 19:00 — obiadokolacja

19:00 — 20:00 — wieczorna odprawa uczestnikow W bazie zlotu (oméwienie programu na dzien nastgpny)

20:00 — 22:00 — program wieczorny (organizator zapewnia ognisko na Forcie I, a kietbasa oraz napoje do nabycia
przy ognisku).
22:00 — 7:00 — cisza nocna



19.06.2019 r. — $roda:

8.00 — 9.00 — $niadanie

9:00 — wycieczka autokarowa: Opole — stolica polskiej piosenki oraz Gora §w. Anny

9:00 — wyjazd trasy numer 3A

9:45 — wyjazd trasy 3B

10:30 — wyjazd trasy 3C

17:00 — konkurs krajoznawczy

18:00 — 19:00 — obiadokolacja

19:00 — 20:00 — wieczorna odprawa uczestnikow W bazie zlotu (oméwienie programu na dzien nast¢pny)
20:00 — 22:00 — program wieczorny (organizator zapewnia ognisko na Forcie I, a kietbasa oraz napoje do nabycia
przy ognisku).

22:00 — 7:00 — cisza nocna

20.06.2019 r. — czwartek:

8.00 — 9.00 — $niadanie

9:00 — wyjazd trasy 4A

9:45 — wyjazd trasy 4B

15:00 — 19:00 - zwiedzanie cz¢$ci fortecznej miasta w zorganizowanych grupach

15.00 — posiedzenie Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK

17.00 — narada prezeséw Klubow Turystyki Kolarskiej PTTK

17:00 — konkurs pierwsza pomoc przedmedyczna

19:00 — 20:00 — obiadokolacja

20:00 — 21:00 — wieczorna odprawa uczestnikow w bazie zlotu (oméwienie programu na dzien nastgpny)
21:00 — 22:00 — program wieczorny (organizator zapewnia ognisko na Forcie 11, a kietbasa oraz napoje do nabycia
przy ognisku).

22:00 — 7:00 — cisza nocna

21.06.2019 r. — pigtek:

8.00 — 9.00 — $niadanie

9:00 — wyjazd trasy 5A

9:45 — wyjazd trasy 5B

18:00 — wieczorna odprawa uczestnikow na Forcie Il (oméwienie programu na dzien nastepny)

18:15 — 22:00 — wieczorek pozegnalny — uroczyste zakonczenie Zlotu z wreczeniem nagrod i wyrdznien na Forcie 11

— zabawa przy muzyce z wyzywieniem (obiadokolacja).
22:00 — 7:00 — cisza nocna

22.06.2019 r. — sobota:
8.00 — 9.00 — $niadanie
9:00 — wyjazd trasy 6

12.00 — wyjazd uczestnikow zlotu do miejsc zakwaterowania.




TRASY ZLOTU
(kilometry liczone od miejsca startu — baza zlotu)

1.17.06.2019 r. (PONIEDZIALEK) — Trasa Nyskiej Drogi sw. Jakuba — cz. |

TRASA 1A —ok. 95 km (odpowiedzialny — Jarostaw Sre¢bacz)

Nysa — Siestrzechowice — Koperniki — Kamienna Goéra — Biskupow — Wilamowice Nyskie (przez lasek ze
stawem) — Szlakiem Nyskiej Drogi $§w. Jakuba wzdluz Biatej Gluchotaskiej — Gluchotazy Centrum —
Ghuchotazy Zdro6j — Studnia $w. Jakuba w Masywie Gory Parkowej — Podlesie — Skowronkow — Jarnottowek
— Charbielin — Szybowice — Mieszkowice — Lipowa — Wierzbigcice — Kepnica — Stary Las — Wilamowice
Nyskie — Rezerwat Przytgk — Morow — Biata Nyska — Nysa

TRASA 1B — ok. 75-80 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)

Nysa — Siestrzechowice — Koperniki — Kamienna Goéra — Biskupow — Wilamowice Nyskie (przez lasek ze
stawem) — Szlakiem Nyskiej Drogi $w. Jakuba wzdluz Biatej Gluchotaskiej — Gluchotazy Centrum —
Gluchotazy Zdroj — Studnia §w. Jakuba w Masywie Gory Parkowej — Podlesie — Skowronkoéw — Jarnottowek
— Charbielin — Gluchotazy — Bodzanéw — Nowy Swietdw — Rezerwat Przytek — Morow — Biata Nyska — Nysa
TRASA 1C - ok. 42 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)

Nysa — Siestrzechowice — Koperniki — Kamienna Goéra — Biskupow — Szlakiem Nyskiej Drogi $w. Jakuba do
drogi w Eaczkach — Wilamowice Nyskie — Polski Swietow — Markowice — przez rezerwat Przytek — Morow —
Biata Nyska - Nysa

2.18.06.2019 r. (WTOREK) — Trasa Nyskiej Drogi §w. Jakuba — cz. 11

TRASA 2A — ok. 135 km (odpowiedzialny Michal Raczynski)

Nysa — Al. Wojska Polskiego kosciotek Maria Hilf — Ztotogtowice — Prusinowice — Pakostawice — Renska
Wie$ — Mroczkowa — Chréscina Nyska — Pniewie — Kopice — Zelazna (Nyska Droga $w. Jakuba) — Glebocko
— Radoszowice — Sarny Wielkie — Sarny Mate — Stroszowice — Lewin Brzeski — Skorogoszcz — powroét do
Kopic tg sama trasg — Wigcmierzyce — Brzeziny — Gielczyce — Sidzina — Lasocice — Prusinowice — Goszowice
— Fraczkéw - Bykowice — Nysa

TRASA 2B — ok. 80 km (odpowiedzialny Michat Raczynski)

Nysa — Al. Wojska Polskiego kosciotek Maria Hilf — Ztotogtowice — Prusinowice — Pakostawice — Reniska
Wie$§ — Mroczkowa — Chroscina Nyska — Pniewie — Kopice — Wigcmierzyce — Brzeziny — Gietczyce — Sidzina
— Lasocice — Prusinowice — Goszowice — Fraczkow - Bykowice — Nysa

TRASA 2C — ok. 30 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)

Nysa — Al. Wojska Polskiego kosciotek Maria Hilf — Ztotogtowice — Prusinowice — Pakostawice — Reniska
Wies — Goszowice — Fraczkow — Bykowice — Regulice — Nysa

3.19.06.2019 r. (SRODA) — Trasa Szlakiem Jenicow Wojennych

TRASA 3A — ok. 48 km (odpowiedzialny Michat Raczynski)

Nysa — Ztotogtowice — Rusocin — Pigtkowice — Jasienica Dolna — Budzieszowice — Lambinowice —
Budzieszowice — Jasienica Dolna — Mankowice — Las Kubicki — Kubice — Wyszkow Slaski — Konradowa —
Nysa.

TRASA 3B - ok. 68 km (odpowiedzialny Michat Raczynski i Jarostaw Srebacz)

Nysa — Ziotoglowice — Rusocin — Pigtkowice — Jasienica Dolna — Bielice — Malerzowice Wielkie —
Szadurczyce — Pomnik Martyrologii Jencéw Wojennych — Stary Cmentarz — Lambinowice Muzeum —
Korfantéw — Myszowice — Mankowice — Kubice — Wyszkéw Slaski — Konradowa — Nysa.

TRASA 3C - ok. 80 km (odpowiedzialny Michat Raczynski i Jarostaw Srebacz)

Nysa — Ztotoglowice — Rusocin — Pigtkowice — Jasienica Dolna — Bielice — Malerzowice Wielkie
Szadurczyce — Pomnik Martyrologii Jencoéw Wojennych — Stary Cmentarz — Lambinowice Muzeum —
Korfantéw — Przydroze Wielkie — Przydroze Mate — Scinawa Mata — Scinawa Nyska — Weza — Wiodary — Las
Kubicki — Kubice — Wyszkéw Slaski — Konradowa — Nysa.
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4.20.06.2019 r. (CZWARTEK) — Trasa Szlakiem Czarownic — cz. |

TRASA 4A —ok. 70 km (odpowiedzialny Jarostaw Srebacz)

Nysa — Konradowa — Wyszkow Slaski — Niwnica — Domaszkowice — Wierzbiecice — Lipowa — Gryzow —
Zimne Katy — Mieszkowice — Szybowice — Nowy Las — Stary Las — Ke¢pnica — Wierzbigcice — Domaszkowice
— Niwnica — Wyszkéw Slaski — Konradowa — Nysa

TRASA 4B - ok. 108 km (odpowiedzialny Michat Raczynski i Jarostaw Srgbacz)

Nysa — Konradowa — Wyszkow Slaski — Niwnica — Domaszkowice — Wierzbiecice — Lipowa — Gryzow —
Zimne Katy — Mieszkowice — Szybowice — Niemystowice — Prudnik — Klasztorek — Chocim — Wieszczyna —
Pokrzywna — Jarnottowek - Gluchotazy — Charbielin — Nowy Las — Stary Las — K¢pnica — Wierzbigcice —
Domaszkowice — Niwnica — Wyszkow Slaski — Konradowa — Nysa

5.21.06.2019 r. (PIATEK) — Trasa Szlakiem Czarownic —cz. 11

TRASA 5A — ok. 90 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)

Nysa — Hexenberg (Gora Czarownic) — S¢kowice — Radzikowice — Nowaki — Stupice — Kartowice Wielkie —
Rysiowice — Grady — Goswinowice (Fabryka) — Suszkowice — Ulanowice — Otmuchéw — Ligota Wielka —
Lubiatéw — Pomianéw Dolny — Paczkow — Ujezdziec — Dziewigtlice — Trzeboszowice — Ratnowice — Meszno
— Sliwice — Otmuchow — Wojcice — Glebinéw — Nyski Osrodek Rekreacji — Nysa ulica Saperska — Nysa
TRASA 5B — ok. 52 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)

Nysa — Hexenberg (Gora Czarownic) — S¢kowice — Radzikowice — Nowaki — Stupice — Kartowice Wielkie —
Rysiowice — Grady — Go$winowice (Fabryka) — Suszkowice — Ulanowice — Otmuchow - Wojcice — Glebinow
— Nyski Osrodek Rekreacji — Nysa ulicg Saperska — Nysa

6.22.06.2019 r. (SOBOTA) — Trasa Ziemia Nyska poza znanymi szlakami

TRASA 6 — ok. 65 km (odpowiedzialny Adrian Kotodziej)
Nysa — Siestrzechowice — Sliwice — Meszno — Piotrowice Nyskie — Katkéw — Jodtow — Nadziejow — Kijow —
Stawniowice — Gieralcice — Biskupow — lfawa — Moréw — Biata Nyska — Nysa
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